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Пояснительная записка

Учебный план начального общего образования МКОУ «Сибирякская средняя
общеобразовательная школа», реализующий образовательные программы начального общего
образования (далее –УП) разработан на основе:
§ Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ "Об образовании в Российской

Федерации"
§ Приказ«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общегообразования»№1015
от 30.08.2013

§Приказа Министерства образования и науки РФ № 373 от 06.10.2009 года «Об утверждении
и введении в действие федерального образовательного стандарта начального общего
образования» с изменениями от 26.03.2010г. №1241, от 22.09.2011г.№2357;с изменениями
от 31 декабря 2015года №1576

§ СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к условиям обучения в
общеобразовательных учреждениях» от 29 декабря 2010г.№189(Зарегистрирован в
Минюсте РФ 3 марта 2011г.регистрационный №19993); с изменениями (постановление от
24 ноября 2015 №81 Зарегистрирован в Минюсте РФ 18декабря 2015г.регистрационный
№40154)

§ Федерального  перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в
образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих программы общего
образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2014/2015уч.г (утв.приказом
Минобрнауки России от 27.12.2011г.№ 2885, зарегистрирован в Минюсте России
21.02.2012г., рег.№ 23290)
§Федерального  перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в
образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих программы общего
образования и имеющих государственную аккредитацию (утв.приказом Минобрнауки России
от 19.12.2012г.№ 1067, зарегистрирован в Минюсте России 30.01.2013г., рег.№ 26775)

 (с изменениями в соответствии с приказами №576 от 08.06.2015г., №1529 от 28.12.2015г.,
№38 от 26.01.2016 г. № 459 от 21.04.2016 , №1677от 29.12.2016г., №581 от 20.06.2017г.);

§ Письма Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. N 03-296
"Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного
образовательного стандарта общего образования"

§ Основной образовательной программы начального общего образования МКОУ «Сибирякская
средняя общеобразовательная школа»

§  УставаМКОУ «Сибирякская средняя общеобразовательная школа»

http://минобрнауки.рф/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/5812/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/4641/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20576.pdf
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Учебный план школы направлен на решение следующих задач:
1. Обеспечение конституционного права граждан РФ на получение бесплатного общего

образования
2.  Реализация общеобразовательных программ начального общего образования на уровне

государственных образовательных стандартов
3. Создание условий для формирования навыков здорового образа жизни, для творческого

самоопределения, саморазвития.
4. Создание условий для  широкого доступа к информационным ресурсам сети Интернет.
5. Осуществление индивидуального подхода к учащимся, создание адаптивной

образовательной среды.
6. Создание условий для творческого самоопределения педагогов, для их личностного и

профессионального роста.
        Школьный УП разработан с учетом состояния областной системы общего образования и
отражает особенности федерального государственного образовательного стандарта,
особенности школы, учитывает условия и запросы учащихся и их родителей на
образовательные услуги. Учебный план является основным нормативным документом,
регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса.

МКОУ «Сибирякская средняя общеобразовательная школа» определяет режим работы
учащихся 1-4 классов следующим образом:

Начало учебного года с 1 сентября;
Начальная  школа работает в режиме шестидневной учебной недели по федеральному

государственному образовательному стандарту начального общего образования.
Продолжительность учебного года со 2 -4 классы составляет 34 недели, в 1 классах – 33 недели.

Занятия проходят в 1 смену. Обучение ведётся на русском языке. Продолжительность каникул
в течение учебного года не менее 30-ти календарных дней. Для обучающихся 1-х классов
устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

Образовательная недельная нагрузка для обучающихся 2-4 классов в течение учебной недели5
уроков в день и допускается один раз 6  уроков за счёт урока физкультуры.  (п.10.6.СанПиН с
изменениями от 24.11.15 № 81).Продолжительность урока составляет 45 минут.

В обучении1-х классов используется «ступенчатый» режим обучения:
- в сентябре, октябре  по 3 урока в день по 35 минут каждый(остальные уроки в нестандартной

форме)
- в ноябре-декабре по 4 урока  в день по 35 минут;1деньпятым уроком- физкультура
- январь-май –  по 4 урока в день по 40 минут каждый; 1день пятый урок- физическая культура.

В первом полугодии в середине учебного дня – динамическая пауза продолжительностью 40
минут. Содержательное  наполнение динамической паузы предусматривает организованное
проведение подвижных игр, эмоционально окрашенных общеразвивающих упражнений
предпочтительно (в соответствии с погодными условиями) на свежем воздухе.
 Обучение  в 1 классе  и I четверть 2 класса ведется без балльного оценивания знаний
обучающихся. В 1 классе не даётся  домашнее задание.
Объем домашних заданий по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его
выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4  классе - 2 ч.
Наполняемость классов от 5 до 9 обучающихся. Из-за малой  наполняемости классов такие
предметы как  музыка, технология, изобразительное искусство, физическая культура,
окружающий мир ведутся в слитых классах.

      Учебный план  ориентирован на освоение федеральных государственных стандартов второго
поколения, является частью основной образовательной программы начального общего
образования, целью реализации которой является обеспечение планируемых результатов по
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достижению целых установок, знаний, умений, навыков  и компетенций, определяемых
личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями
ребёнка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и
состояния здоровья.В учебном плане полностью реализуется федеральный  компонент
государственного образовательного  стандарта, который обеспечивает единство образовательного
пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками начальной школы необходимым
минимумом знаний, умений, навыков, обеспечивающими возможность для продолжения
образования в основной школе .Обучение по всем предметам  осуществляется в соответствии с
образовательной программой, с использованием УМК «Школа России», который отвечает
требованиям ФГОС НОО.

Учебный план для 1-4 класса состоит из 2-х частей - обязательной части и части, формируемой
участниками  образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана представлена следующими учебными предметами: русский
язык, литературное чтение, родной язык,литературное чтение на родном языке,иностранный язык,
математика, окружающий мир, изобразительное искусство, технология, физическая культура,
музыка, ОРКиСЭ.
Учебный предмет «Иностранный язык»(английский язык) изучается со 2 класса.
Исходя из кадровых возможностей и с учетом мнения родителей (законных представителей) в качестве
Родного языка изучается русский язык, в качестве родной литературы - русская литература. Курс
направлен на овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение использовать знания
для решения познавательных, практических и коммуникативных задач. Во 2-4 классах  на изучение
родного языка отводится 1ч.
«Литературное чтение на родном языке»(Русском) в рамках начального общего образования
реализуется при изучении учебного предмета «Литературное чтение» за счет расширения учебного
материала в темах краеведческой направленности, таким образом формируя комплекс предметных
навыков обучающихся по родной (русской) литературе.
На изучение родного языка   и литературного чтения на родном языке  в 1 классе социального
заказа со стороны  участников образовательных отношений не поступало (учащихся и родителей
(законных представителей), поэтому данный предмет не включён в учебный план на 2021-
2022уч.год.
Целью комплексного курса «Основы религиозных культур и светской этики» является духовно-
нравственное развитие обучающихся на основе их приобщения к национальным российским
ценностям своей этнической, конфессиональной или социокультурной   группы.
 По запросу родителей выбран модуль «Основа светской этики». На изучение данного предмета
отводится в  4 классе  1 час в неделю в течение всего учебного года.
Содержание общеобразовательного курса «ОБЖ» в 1-4 классах реализуется через интеграцию с
предметом «Окружающий мир» «Физическая культура» .
Обучение по всем предметам проводится по государственным программам, распределение
учебных часов соответствует программным требованиям.

Часть учебного плана, формируемая участниками  образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на
данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся,  может быть
использовано по желанию родителей на введение учебных предметов, курсов обеспечивающие
различные интересы обучающихся и усиление  предметов обязательной части.
Во 2-4 классах введён курс «Шахматный всеобуч» по 1 часу с целью логического стратегического
мышления.
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений  по запросу родителей
включает :
Классы Предметы Количество

часов
Обоснование выделения часов

2,3,4 Информатика  по 1час. Воспитание и развитие качеств личности,
отвечающих требованиям информационного
общества. Овладение основами логического и
алгоритмического мышления.

2-4 Шахматный всеобуч  по 1 час. Развитие логического стратегического мышления

Сетка часов  начальные   классы 1-4 (ФГОС) на 2021-2022уч. г.
(шестидневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы Классы/кол-во часов в
неделю

Всег
о

Обязательная часть Ι   ΙΙ ΙΙI IV
Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5  4 4 4 17
Литературное чтение 4  4 4 4 16

Родной язык и
литературное чтение на
родном языке

Родной язык - 1 1 1 3

Литературное чтение на родном
языке

Иностранный язык. Иностранный язык (английский) - 2 2 2 6
Математика и
информатика

Математика 4  4 4 4 16

Обществознание и
естествознание

Окружающий мир 2  2 2 2 8

Искусство Музыка 1  1 1 1 4
Изобразительное искусство 1  1 1 1 4

Технология Технология 1  1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 3  3 3 3 12
Основы религиозной
культуры и светской
этики.

- - - 1 1

Всего (обязательная часть) 21 23 23 24 91
Часть формируемая участниками образовательных отношений процесса
Информатика 1 1 1 3
Шахматный всеобуч 1 1 1 3
Всего( часть формируемая участникамиобразовательных
отношений)

0  2 2 2 6

Итого : 21 25 25 26 97
Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26
Внеурочная деятельность 10 10 10 10

Внеурочная деятельность в 1-4 классах,обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся и  их родителей (законных представителей) будет осуществляться через
дополнительные образовательные программы образовательного учреждения.
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Внеурочная деятельность реализуется по 5 направлениям развития личности: духовно –
нравственное, спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, общекультурное,  через
ведение регулярных внеурочных занятий  (кружков), экскурсии, олимпиад, соревнований,
исследований и проектной деятельности, организацию  отдыха в каникулярный период, в том
числе оздоровительных лагерей на базе школы.
 На организацию внеурочной деятельности в 1- 4 классах отводится   не менее 10 часов.

Внеурочная  деятельность

№
п/п

Направление
внеурочной

деятельности

Реализуемая программа Количество часов по классам

1 кл 2кл 3кл 4кл всего

  1  Обще-интеллектуальное Курс
«Легоконструирование» 1 1 1 1 4

 2 Духовно-нравственное Внеурочный курс
«Психологическая азбука» 1 1 1 1 4

 3 Общекультурное Кружок «Народные игры» 0,5 0,5 1

4 Спортивно-
оздоровительное Курс «Шахматный всеобуч» 1 1

5 Социальное Социально-значимая
деятельность 1 1 1 1 4

Итого: 4 3,5 3,5 3 14

     В соответствии с требованиями ФГОС основной целью промежуточной аттестации в
начальной  школе являетсяопределение качества и уровня сформированности личностных,
метапредметных и предметных результатов освоения образовательной программы начального
общего образования, соотнесение этого уровня с требованиями федерального образовательного
стандарта, а также оценка индивидуального прогресса в основных сферах развития личности
ребенка.

На уровне начального общего образования промежуточная аттестация обучающихся
проводится после освоения учебных программ соответствующего класса и является
обязательной. Сроки проведения утверждаются приказом по школе.

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах:
Кл Предмет Форма

1 Русский язык, математика, окружающий мир,
литературное чтение

Итоговая комплексная работа

2-4 Русский язык Контрольный диктант(с грамматическим
заданием  в  форме ВПР

Математика Контрольная работа
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Обеспеченность  учебниками
МКОУ «Сибирякская средняя общеобразовательная школа»

на 2021-2022учебный год

Кл Автор и название учебника Год выпуска,
издательство

Ко
л-
во
уч-
ся

Кол-во
учебни
ков

Фонд
библи
отеки

За
счет
родит
елей

%
обес
пече
ннос
ти.

1 Горецкий В.Г.,Кирюшкин В.А.
и др. Азбука

2011г.
«Просвещение»

4 4 4
-

100

Канакина В.П., Горецкий В.Г..
Русский язык

2011г.
«Просвещение»

4 4 - 100

Моро М.И.,
СтепановаС.В.,Волкова С.И.
Математика

 «Просвещение»
2011г.

4 4 - 100

Климанова Л.Ф., Горецкий
В.Г. Голованова
М.В.Литературное чтение

2011г
«Просвещение»

4 4 - 100

Плешаков А.А.  Окружающий
мир

2011г.
«Просвещение»

4 4
- 100

РоговцеваН.И.,БогдановаН.В,
Фрейтаг И.П. Технология

2011
 «Просвещение»

4 4
- 100

Изобразительное искусство
Неменская Л.А.

«Просвещение»
2011г.

4 4 - 100

Критская Е.Д. Сергеева Г.П.
Музыка

2011г.
Просвещение

4 4 100

Лях В.И. Физическая культура 2011г
Просвещение

4 4 100

Шахматы .И.Г.Сухин «Духовное
возрождение»
2011

4 4 100

2 Канакина В.П., Горецкий В.Г.
Русский язык

2012г.
М.Просвещение

6 6 6 - 100

Моро М.И.  Бантова М.А.
Бельтюкова Г.В.  Математика

2012г
«Просвещение»

6 6 100

Плешаков А.А. Окружающий
мир

2012 г.
«Просвещение»

6 6 100

Кузовлев В.П. Перегудова
ЭШ. Пастухова С.А.
 Английский язык

2011г.
«Просвещение»

6 6 100

Коротеева Е.И.
Изобразительное искусство

2011г.
«Просвещение»

6 6 100

Критская Е.Д. Сергеева Г.П.
Музыка

2010г.
«Просвещение»

6 6 100
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РоговцеваН.И,БогдановаН.В.,
Добромыслова Н.В..
Технология

Просвещение,
2011г.

6 6 100

Шахматы
И.Г.Сухин

«Духовное
возрождение»
2011

6 6 100

Лях В.И. Физическая культура 2011г
М.Просвещение

6 6 100

Информатика Т.А. Рудченко,
А.Л. Семёнов

 Просвещение
2012

6 6 100

3 Климанова Л.Ф., Горецкий
В.Г. Голованова М.В. и др.
Литературное чтение

2011г.
М.Просвещение

4 4 4 - 100

Канакина В.П., Горецкий В.Г
Русский язык

2011г.,
Просвещение

4 4 - 100

Плешаков А.А. Окружающий
мир

2012гПросвещение 4 4 - 100

Моро М.И,  Бантова М.А.
Бельтюкова Г.В. и др.
Математика

«Просвещение»
2012г.

4 4 - 100

Кузовлев В.П., Лапа Н.М.
Костина И.П. и др.
Английский язык

2012г.
«Просвещение»

4 4 - 100

Горяева Н.А. Изобразительное
искусство

2012г.
«Просвещение»

4 4
-

100

Критская Е.Д., Сергеева
Г.П,ШмагинаТ.С..
Музыка

2012г.
«Просвещение»

4 4 - 100

Роговцева Н.И., Богданова
Н.В.
Добромыслова Н.В.
Технология.

2010г.
«Просвещение»

4 4 100

Лях В.И. Физическая культура 2011г. Просвещение 4 4 100

Шахматы .И.Г.Сухин «Духовное
возрождение»
2011г.

4 4 - 100

Информатика .
Т.А. Рудченко, А.Л. Семёнов

Просвещение
2013г.

4 4 - 100

4 Климанова
Л.Ф.,ГорецкийВ.Г.Голованова
М.В. и др. Литературное
чтение

2014г.
М.Просвещение

5 5 5 - 100

Русский язык
Канакина В.П., Горецкий В.Г

2014г.
 М.Просвещение

5 5 - 100

Плешаков А.А.,Крючкова Е.А.
Окружающий мир

2013г.
М. Просвещение

5 5 - 100

Моро М.И.Бантова М.А.
Бельтюкова Г.В. Математика

2004г. Просвещение 5 5 - 100
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Кузовлев В.П. Лапа Н.М.
Костина И.П. и др.
Английский язык

 Просвещение
2011 г.

5 5 - 100

Роговцева Н.И., Богданова
Н.В.,Добромыслова Н.В.
Технология.

Просвещение
2010г.

5 5 - 100

Беглов А.Л. ОРКиСЭ Просвещение
2010г

5 5 - 100

Критская Е.Д.,  Сергеева
Г.П.,Шмагина Т.С.
Музыка

Просвещение
2011г.

5 5 - 100

Лях В.И. Физическая культура Просвещение
2012г.

5 5 - 100

Шахматы .И.Г.Сухин «Духовное
возрождение»
2011г.

5 5 100

Учебник –Информатика..
Т.А. Рудченко, А.Л. Семёнов

Просвещение
2016г.

5 5 100
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